
Wireless TV Headset

Quick Start Guide
Want an easier setup?  
Scan here  
for quick step-by-step 
video instructions

AcousticResearchSupport.com

ARHTV1B QSG 01

Quick Start Guide	������������������������� 1
Guide de démarrage rapide.......... 9
Guía de inicio rápido	�������������������� 17



2

What’s in the package?
Wireless headset

Charging base with 
FM clock radio

Transmitter

2 x USB charging/
power cables

1 x USB power 
adapter

1 x optical audio 
cable

1 x 3.5mm stereo 
audio cable



3

Step 1: Charge the headset
Plug in the charging base / clock. Set the headset in the charging cradle.

Installing batteries for time backup (optional)
To keep time and alarm settings if you lose power:
1.	 Remove the battery compartment door on the bottom of 

the clock.
2.	 Insert 2 AAA batteries (not included) in the compartment.
3.	 Replace the compartment door.
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Step 2: Set the clock
1. Press and hold  TIME SET.

2. Press  UP and  DOWN to adjust the hour.

3. Press  TIME SET to set the hour.

4. Press  UP and  DOWN to adjust the minutes.

3 seconds

5. Press and hold  TIME SET to set the minutes and 
exit time-set mode.
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Step 3: Connect to your TV

OPTICAL

COAXIAL

L R
AUDIO OUT

TV
MySound Transmitter

MySound supports three kinds of audio 
from your TV: 

- optical

- coaxial

- line-in or AUX 

Look at the back or side panel of your 
TV and see what kinds of audio output 
options it offers. Then connect one of 
your TV audio outputs to the corre-
sponding input on the back panel of 
the MySound transmitter.

Optical and line-in/aux cables are 
included in this package. 

—or—

—or—

—or—

Cables 
included

Cables 
not  
included
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Step 5: Plug in the transmitter

—or—

USB

Plug one end of an included charging cable into the  
DC IN 5V jack on the back of the transmitter.

If your TV has a USB power outlet, plug the other end of 
the charging cable into this outlet. 

Otherwise, plug it into an AC outlet using a USB power 
adapter (not included).

Step 4: Place the transmitter
The transmitter can be placed near your TV or mounted to the back of it. 

To mount the transmitter to the back of your TV: Find where you want to 
mount the transmitter on your TV and make sure the spot is clean and dry. 
Peel the cover from the transmitter’s bottom to expose the mounting adhe-
sive. Press and hold the transmitter to the back of your TV for 10 seconds. 
Then gently release. 
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Step 6: Pair the headset and transmitter
2.	 Put the headset on and rotate its volume knob to 

turn it on (put its volume at about 50% to begin). The 
headset makes its startup sound followed by a beep. 
This means it’s in pairing mode with the transmitter.

	 After a few moments, the audio from your TV will 
start playing through your headphones (make sure 
your TV is on and its volume is up). 

1.	 The transmitter turns on automatically when you plug 
it in (if it doesn’t, press and hold the  button to turn 
the transmitter on manually). 

	 The OPTICAL indicator light starts blinking on the 
transmitter’s front panel. 

	 If you’re using the OPTICAL input, proceed to the 
next step.

	 If you’re using a different audio input, press 
the transmitter’s  button to choose that input 
(COAXIAL or AUX).

If the transmitter’s indicator light isn’t blinking, press 
and hold the transmitter’s PAIR button to enter pairing 
mode.
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For complete instructions, see the User Manual that comes in this package.

Using MySound
To adjust headset volume: Turn 
the volume knob.

To adjust headset tone: Press 
the TONE button on the front 
of the headset. There are three 
tone presets: increased bass, in-
creased treble, and flat. Try each 
preset until you find the one that 
works best for you.

Troubleshooting
If you don’t hear audio from your MySound headset, try 
the following solutions:

•	 Make sure the headset is turned on (its blue indicator 
light should be illuminated). Then turn the headset 
volume up using the volume knob.

•	 If the headset won’t turn on, it might need to be 
recharged. Place it in one of the cradles on the 
charging base.

•	 Make sure the TV isn’t muted and that it’s still 
connected to the transmitter.

For complete troubleshooting and support,  
visit acousticresearchsupport.com
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Guide de  
démarrage rapide

Vous souhaitez une configuration plus facile?  

Balayer le code ci-contre 
pour des instructions vidéos rapides  
étape par étape.

AcousticResearchSupport.com

Casque TV sans fil
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Que contient l’emballage?
Casque sans fil

Station de charge 
avec radio-réveil FM

Émetteur

2 câbles  
d’alimentation/de 
chargement USB

1 adaptateur  
d’alimentation USB

1 câble audio  
optique

1 câble audio  
de 3,5 mm
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Étape 1 : Chargement du casque
Brancher dans la station de charge/le réveil. Placer le casque sur le socle de chargement.

Installation de piles comme alimentation de secours pour conserver l’heure (en option)
Pour conserver les réglages de l’heure et de l’alarme en cas de panne de courant :
1. Retirer le couvercle du compartiment à piles situé au bas du réveil. 
2. Insérer 2 piles AAA (non incluses) dans le compartiment à piles. 
3. Replacer le couvercle du compartiment.
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Étape 2 : Réglage de l’heure
1. Appuyer sur le bouton  TIME SET (Réglage de 

l’heure) et le maintenir enfoncé.

2. Utiliser les boutons  UP (Haut) et  DOWN (Bas) 
pour régler l’heure.

3. Appuyer sur  TIME SET pour confirmer l’heure.

4. 	Utiliser les boutons  UP et  DOWN pour régler 
les minutes.

3 secondes

5. Appuyer sur le bouton  TIME SET pour confirmer 
les minutes et sortir du mode de réglage de l’heure.
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Étape 3 : Connexion au téléviseur

OPTICAL

COAXIAL

L R
AUDIO OUT

TV
Émetteur MySound

MySound prend en charge trois types 
d’audio en provenance du téléviseur : 

- optique

- coaxial

- line-in ou AUX 

Consulter le panneau arrière ou latéral 
de votre téléviseur pour confirmer 
les types d’options de sortie audio 
disponibles. Brancher ensuite une 
des sorties audio TV à l’entrée corre-
spondante sur le panneau arrière de 
l’émetteur MySound. 

Des câbles optique et line-in/aux sont 
inclus dans l’emballage.  

—ou—

—ou—

—ou—

Câbles 
inclus

Câbles 
non  
inclus
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Étape 5 : Branchement de l’émetteur

—ou—

USB

Brancher une extrémité du câble de chargement inclus 
dans la prise DC 5V à l’arrière de l’émetteur.

Si le téléviseur dispose d’une prise d’alimentation USB, 
brancher l’autre extrémité du câble de chargement dans 
celle-ci. 
Sinon, la brancher dans une prise secteur à l’aide d’un 
adaptateur d’alimentation USB (non fourni).

Étape 4 : Positionnement de l’émetteur
L’émetteur peut être positionné près du téléviseur ou monté à l’arrière de ce 
dernier. 
Montage de l’émetteur sur l’arrière du téléviseur : Décider où monter 
l’émetteur sur le téléviseur et s’assurer que l’emplacement choisi est pro-
pre et sec. Retirer le cache au bas de l’émetteur pour exposer l’adhésif de 
montage. Placer l’émetteur à l’arrière du téléviseur et le maintenir en place en 
pressant pendant 10 secondes. Relâcher doucement la pression. 
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Étape 6 : Appariement du casque d’écoute et 
de l’émetteur

2.	 Mettre le casque et faire tourner le bouton de volume 
pour le mettre en marche (régler son volume sur 
environ 50 % pour commencer). Le casque émet un 
signal sonore suivi d’un bip. Ceci signifie qu’il est en 
mode d’appariement avec l’émetteur. 

	 Après quelques instants, l’audio du téléviseur 
passera par le casque (s’assurer que le téléviseur est 
en marche et n’est pas en sourdine).

1. L’émetteur s’active automatiquement lorsqu’il est 
branché (si ce n’est pas le cas, appuyer sur le 
bouton  et le maintenir enfoncé pour l’activer 
manuellement). 

	 Le voyant OPTICAL commence à clignoter sur le 
panneau avant de l’émetteur. 

	 Si l’entrée OPTICAL est utilisée, passer à l’étape 
suivante. 

	 Si une autre entrée audio est utilisée, appuyer sur le 
bouton  de l’émetteur pour sélectionner l’entrée en 
question (COAXIAL ou AUX).

Si le voyant de l’émetteur ne clignote pas, appuyer 
sur le bouton PAIR (Appariement) de l’émetteur pour 
entrer en mode d’appariement.
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Pour des instructions complètes, consulter le Manuel de l’utilisateur inclus  
dans l’emballage.

Utilisation de  
MySound
Réglage du volume du casque : 
Tourner le bouton de volume. 

Réglage de la tonalité du 
casque : Appuyer sur le bou-
ton TONE (Tonalité) situé à 
l’avant du casque. Il existe 
trois préréglages de tonalité : 
haute fréquence des graves, 
haute fréquence des aigus, 
fréquence plate. Essayer chaque 
préréglage pour déterminer 
lequel convient le mieux.

Dépannage
Si aucun audio ne passe à travers le casque MySound, 
essayer ce qui suit :

• 	 S’assurer que le casque est allumé (le voyant bleu 
de ce dernier devrait être illuminé). Puis monter le 
volume du casque à l’aide du bouton de volume. 

• 	 Si le casque ne s’allume pas, il peut être nécessaire 
de le charger. Le placer sur l’un des socles de la 
station de chargement. 

• 	 S’assurer que le téléviseur n’a pas été mis en 
sourdine et qu’il est connecté à l’émetteur. 

Pour un guide de dépannage complet et une 
assistance, consulter  
www.acousticresearchsupport.com
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Guía de inicio rápido
¿Quiere una configuración más sencilla?   

Escanee aquí  
para obtener instrucciones en video 
rápidas y paso a paso

AcousticResearchSupport.com

Auriculares inalámbricos
para televisor
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¿Qué se incluye en el embalaje?
Auriculares inalámbricos

Base de carga con 
radio reloj FM

Transmisor

2 cables de carga/
alimentación USB

1 adaptador de  
alimentación USB

1 cable de audio 
óptico

1 cable de audio 
estéreo 3.5 mm
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Paso 1: Carga de los auriculares
Enchufe la base de carga/reloj. Coloque los auriculares en la base de carga.

Instalación de las baterías para el respaldo de la hora (opcional)
Para conservar el ajuste de hora y alarma si existe un corte en el suministro eléctrico:
1. 	Extraiga la tapa del compartimiento de las baterías ubicado en la parte inferior del reloj. 
2. 	Inserte 2 baterías “AAA” (no incluidas) en el compartimiento. 
3. 	Vuelva a colocar la tapa del compartimiento.
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Paso 2: Ajuste del reloj
1. Mantenga oprimido  TIME SET (AJUSTE DE 

HORA).

2. Oprima los botones  UP (ARRIBA) y  DOWN 
(ABAJO) para ajustar la hora.

3. Oprima  TIME SET para fijar la hora.

4. 	Oprima los botones  UP y  DOWN para ajustar 
los minutos.

3 segundos

5. Oprima  TIME SET para fijar los minutos y salir del 
modo de ajuste de hora.
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Paso 3: Conexión con el televisor

OPTICAL

COAXIAL

L R
AUDIO OUT

Televisor
Transmisor MySound

MySound admite tres tipos de audio 
provenientes del televisor: 

- óptico

- coaxial

- entrada de línea o AUX 

Examine el panel posterior o lateral del 
televisor para comprobar qué tipo de 
opciones de salida de audio ofrece. A 
continuación, conecte una de las sali-
das de audio del televisor a la entrada 
correspondiente del panel posterior del 
transmisor MySound. 

En la caja del producto, se incluyen los 
cables óptico y de entrada de línea/
AUX.

— o —

— o —

— o —

Cables 
incluidos

Cables  
no  
incluidos
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Paso 5: Conexión del transmisor

—ou—

USB

Conecte un extremo del cable de carga incluido al 
conector DC 5V (CC de 5 V) ubicado en la parte posteri-
or del transmisor.

Si el televisor tiene una salida de alimentación USB, 
conecte el otro extremo del cable de carga a esta salida. 
De lo contrario, enchúfelo a un tomacorriente de CA 
con un adaptador de alimentación USB (no incluido).

Paso 4: Colocación del transmisor
El transmisor puede colocarse cerca del televisor o instalarse en la parte 
posterior del mismo. 
Para colocar el transmisor en la parte posterior del televisor: Encuentre 
la ubicación en la que desea colocar el transmisor en el televisor y asegúrese 
de que esté limpia y seca. Despegue la cubierta de la parte inferior del 
transmisor para dejar al descubierto el adhesivo de instalación. Mantenga 
presionado el transmisor contra la parte posterior del televisor durante 10 
segundos. Luego, suéltelo suavemente. 
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Paso 6: Emparejamiento de los auriculares y 
el transmisor

2.	 Colóquese los auriculares y gire la perilla de 
volumen para encenderlos (coloque el volumen 
en aproximadamente la mitad para comenzar). 
Los auriculares emitirán un sonido de bienvenida, 
seguido de un pitido. Esto significa que está en el 
modo de emparejamiento con el transmisor. 

	 Después de algunos momentos, el audio procedente 
del televisor comenzará a reproducirse por los 
auriculares (asegúrese de que el televisor esté 
encendido y el volumen en un nivel adecuado).

1. El transmisor se enciende automáticamente cuando 
lo conecte (si no es así, mantenga oprimido el botón 

 para encender manualmente el transmisor). 

	 La luz indicadora OPTICAL comienza a parpadear en 
el panel frontal del transmisor. 

	 Si está usando la entrada OPTICAL avance al 
próximo paso. 

	 Si está usando otra entrada de audio, oprima el 
botón  del transmisor para elegir esa entrada 
(COAXIAL o AUX).

Si la luz indicadora del transmisor no parpadea, man-
tenga oprimido el botón PAIR (EMPAREJAMIENTO) del 
transmisor para ingresar en el modo de emparejamiento.
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Para obtener instrucciones completas, consulte el manual de usuario  
incluido en la caja.

Uso de MySound
Para ajustar el volumen de los 
auriculares: gire la perilla de 
volumen. 

Para ajustar el tono de los 
auriculares: oprima el botón 
TONE (TONO) ubicado en la 
parte frontal de los auriculares. 
Existen tres tipos de todos 
preestablecidos: graves 
mejorados, agudos mejorados 
y neutro. Pruebe cada ajuste 
preestablecido hasta que 
encuentre aquel que funcione 
mejor para usted.

Resolución de  
problemas
Si no escucha audio desde los auriculares MySound, pruebe 
las siguientes soluciones:

• 	 Asegúrese de que los auriculares estén encendidos (la luz 
indicadora debe estar encendida). A continuación, suba el 
volumen de los auriculares con la perilla de volumen. 

• 	 Si los auriculares no se encienden, es posible que sea 
necesario recargarlos. Colóquelos en las ubicaciones de 
carga de la base de carga. 

• 	 Asegúrese de que el televisor no esté silenciado y que siga 
conectado al transmisor. 

Para acceder a una resolución de problemas 
completa y asistencia, visite  
www.acousticresearchsupport.com.


